
 

Учебный план МБОУСОШ №31 Артемовского городского округа  

2-4  классы (ФГОС НОО)  

2022-2023 учебный год 

 

пятидневная рабочая неделя 

 

Пояснительная записка 

 

Начальное общее образование (2-4 классы) 

 Учебный план II-IV классов муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 31» Артемовского городского 

округа сформирован на основе следующих документов:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. От31.12.2014) «Об образовании 

в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 02.07.2021); 

- Приказ Министерства Просвещения РФ от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 № 1015 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»»;  

- Постановление Главного государственного  санитарного врача РФ от 28.01.2021 

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)безвредности для человека 

факторов среды обитания» 

 В соответствии с п.16. новой редакции ФГОС внеурочная деятельность выводится 

за рамки учебного плана. Содержание образования на уровне начального общего 

образования реализуется средствами образовательной системы «Школа России». 

Содержание и структура учебного плана определяются требованиями ФГОС, системой 

УМК, задачами и спецификой образовательной деятельности школы, сформированными в 

Уставе школы. 

Уровень НОО в МБОУ СОШ № 31 работает в следующем режиме: 

- продолжительность учебного года: во 2-х – 4-х классах – 34 учебные недели; 

- продолжительность уроков во 2-4-х классах - 40 минут с учетом СанПиН. 

С целью профилактики утомления, нарушения осанки и зрения, обучающихся на 

уроках во 2-х – 4-х классах проводятся физкультминутки, динамические паузы и 

гимнастика для глаз. 



Двигательная активность учащихся помимо уроков физической культуры 

обеспечивается за счет физкультминуток, организованных подвижных игр на переменах, 

внеклассных спортивных занятий, общешкольных спортивных мероприятий, дней здоровья. 

С целью недопущения перегрузки учащихся затраты времени на выполнение 

домашних заданий (по всем предметам) не должны превышать во 2-х – 3-х классах – 1,5 

часа; в 4-х классах – 2 часа. 

Учебным  планом  школы  предусмотрено  следующее  распределение  часов   

части, формируемой   участниками   образовательных   отношений,   в соответствии с 

диагностикой, проводимой администрацией ОО 

2 класс – Язык и речевая практика; 

3 класс – Занимательная математика 

Курс «Язык и речевая практика» ( 2 класс) изучается 1 раз в неделю с целью 

формирование у младших школьников умений правильно, содержательно и убедительно 

высказывать собственные мысли и на основе этого создание предпосылок  для общего и 

речевого развития, реализации творческих способностей. 

Предметный курс занимательная математика  изучается в 3 классе 1 час в неделю. 

Данная программа  позволяет учащимся ознакомиться со многими интересными 

вопросами математики, выходящими за рамки школьной программы.  Решение 

математических задач, связанных с логическим мышлением, закрепит интерес детей к 

познавательной деятельности будет способствовать развитию  мыслительных операций и 

общему интеллектуальному развитию. 

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается во 2,3,4 классе по 2 часа в 

неделю. Учебный предмет является интегрированным. С целью формирования у младших 

школьников системных знаний умений и навыков о здоровом образе жизни и личной 

гигиене, об угрозах безопасности в сфере жизнедеятельности школьника, в 

интегрированном учебном предмете «Окружающий мир» предусмотрено изучение 

элементов безопасности жизнедеятельности в объёме не менее 17 часов.  

Часы, отведенные во II-IV классах на изучение предметных областей 

«Искусство» (музыка и ИЗО) и «Технология», проводятся отдельно: «Музыка» – 1 час в 

неделю, «ИЗО» – 1 час в неделю, Технология – 1 час в неделю  Со 2 класса изучается 

иностранный язык (английский). 

              Учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» изучается 1 

час в неделю в 4-ом классе. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики»  

выбор одного из учебных модулей  осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

              Целью учебного предмета ОРКСЭ является формирование у обучающегося 

мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении 

культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к 

диалогу с представителями других культур и мировоззрений.  

Основными задачами комплексного курса являются:  

– знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, 

иудейской культур, основами мировых религиозных культур и светской этики 

– развитие представлений обучающихся о значении нравственных норм и ценностей 

личности, семьи, общества;  

– обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, ранее 

полученных обучающимися в начальной школе, и формирование у них ценностно-

смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие 

отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на уровне 

основного общего образования;  

– развитие способностей обучающихся к общению в полиэтничной, 

разномировоззренческой и многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения 



и диалога.  Комплексный курс является светским. Сведения об истоках традиций и 

культуры не рассматриваются как конкуренты научных знаний и результатов научных 

исследований.  

         Выбор модуля в рамках учебного предмета ОРКСЭ осуществляется родителями 

(законными представителями) обучающихся и фиксируется протоколами родительских 

собраний и письменными заявлениями родителей.  

С целью формирования основ финансовой грамотности в 4 классах курс «Основы 

финансовой грамотности» интегрируется с предметами «Окружающий мир» и 

«Математика». 

Учебный курсы  « Родной язык» и « Литературное чтение на родном языке» 

интегрированы в предметы « Русский язык» и « Литературное чтение» 

Формы промежуточной аттестации учащихся 

Промежуточная аттестация проводится во 2-4 классах в соответствии с «Положением 

МБОУСОШ № 31 о промежуточной аттестации обучающихся и осуществлении текущего 

контроля их  успеваемости». 

ОРКСЭ -   обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся, 

промежуточная аттестация проводится в форме защиты проекта. 

Учебный год условно делится на четверти, являющиеся периодами, по итогам 

которых в 3 - 4 классах выставляются отметки за текущее освоение образовательных 

программ. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки.  

           Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей и календарным учебным графиком начального общего образования. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей представлены в таблице: 

Предметы, курсы, 

модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

2-й Контрольное списывание, диктант с грамматическим 

заданием 

3-й Диктант с грамматическим заданием, изложение 

4-й Комплексная контрольная работа, изложение 

Литературное чтение 

2–3-й Техника чтения, тематический тест 

4-й Выразительное чтение, сочинение 

 

Иностранный язык 

(английский) 

2-й Словарный диктант, перевод с иностранного языка на 

русский 

3–4-й Контрольная работа 

Математика 2–4-й Контрольная работа 

Окружающий мир 
2–3-й Тематический тест 

4-й  Проект 

ОРКСЭ 4-й Проект 

Изобразительное 

искусство 
2–4-й Выполнение рисунков 

Музыка 2–4-й Тематический тест 



Предметы, курсы, 

модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

2–4-й Проект 

Физическая культура 2–4-й Сдача нормативов, тематический тест 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

на 2022-2023 учебный год 

Уровень начального общего образования (2-4 класс) 

                                                   

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю/год Итого 

II 

Класс 

22/23 

Год 

 

III 

Класс 

23/24 

Год 

 

IV 

Класс 

24/25 

Год Неделя  год 

Русский язык и 

литературное  

чтение 

Русский язык 5 170 5 170 5 170 15 510 

Литературное 

чтение 

4 136 4 136 4 136 12 408 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной(русский)  

язык  

0 0 0 0 0 0 0 0 

Литературное 

чтение на 

родном (русском) 

языке 

0 0 0 0 0 0 0 0 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика 4 136 4 136 4 136 12 408 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий 

мир 

2 68 2 68 2 68 6 204 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

    1 34 1 34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 34 1 34 1 34 3 102 

Музыка 1 34 1 34 1 34 3 102 

Технология Технология 1 34 1 34 1 34 3 102 



Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 68 2 68 2 68 6 204 

итого  22 748 22 748 23 782 67 2278 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 34 1 34 0 0 2 68 

Язык и речевая практика 1 34     1 34 

Занимательная математика   1 34   1 34 

Максимально допустимая 

нагрузка при 5-ти дневной 

учебной неделе 

23 782 23 782 23 782 69 2346 

 


